
Mise en place progressive:
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Introduction:

  Personnellement, j'ai souvent eu des soucis pour mettre en place des rythmes avec des doubles-
croches en contretemps (la 2ème et / ou la 4ème double-croche)

  Dans ce dossier, je vous propose d'aborder ce genre de rythmes de manière progressive.

  Pour cela j'ai conçu 4 exercices différents, chaque exercice est joué 8 fois et se termine par une 
noire sur le 1er temps.

  Et à la fin de ce dossier nous mettrons en application ce travail sur 4 morceaux qui reprennent les 4
différentes formules que vous allez travailler.

 Sous la partition de chaque exercice, vous avez des liens pour écouter des playbacks avec la basse 
(Playback 1) ou sans la basse (Playback 2) sur 3 tempos différents: 050 / 070 / 090 et un dossier 
compressé qui contient les playbacks au format mp3 et les partitions plus les tablatures au format 
jpeg.

  Ensuite je vous conseille de chercher d'autres plans pour accompagner les playbacks 2.

  Bien entendu si vous êtes à l'aise sur ce genre de rythmes vous pouvez vous attaquer 
directement au travail des morceaux.

  Bon courage à tous!



Exercice 01 ligne 1:

Playback 1 tempo 050   /   Playback 1 tempo 070   /   Playback 1 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

Exercice 01 ligne 2:

Playback 2 tempo 050   /   Playback 2 tempo 070   /   Playback 2 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

Exercice 01 ligne 3:

Playback 3 tempo 050   /   Playback 3 tempo 070   /   Playback 3 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

Exercice 01 ligne 4:

Playback 4 tempo 050   /   Playback 4 tempo 070   /   Playback 4 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1-ligne-4-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1-ligne-4-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1-ligne-4-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1-ligne-3-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1-ligne-3-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1-ligne-3-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1-ligne-2-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1-ligne-2-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1-ligne-2-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1-ligne-1-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1-ligne-1-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-1-ligne-1-tempo-050.mp3


Exercice 02 ligne 1:

Playback 1 tempo 050   /   Playback 1 tempo 070   /   Playback 1 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

Exercice 02 ligne 2:

Playback 2 tempo 050   /   Playback 2 tempo 070   /   Playback 2 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

Exercice 02 ligne 3:

Playback 3 tempo 050   /   Playback 3 tempo 070   /   Playback 3 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

Exercice 02 ligne 4:

Playback 4 tempo 050   /   Playback 4 tempo 070   /   Playback 4 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2-ligne-4-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2-ligne-4-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2-ligne-4-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2-ligne-3-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2-ligne-3-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2-ligne-3-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2-ligne-2-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2-ligne-2-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2-ligne-2-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2-ligne-1-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2-ligne-1-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-2-ligne-1-tempo-050.mp3


Exercice 03 ligne 1:

Playback 1 tempo 050   /   Playback 1 tempo 070   /   Playback 1 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

Exercice 03 ligne 2:

Playback 2 tempo 050   /   Playback 2 tempo 070   /   Playback 2 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

Exercice 03 ligne 3:

Playback 3 tempo 050   /   Playback 3 tempo 070   /   Playback 3 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

Exercice 03 ligne 4:

Playback 4 tempo 050   /   Playback 4 tempo 070   /   Playback 3 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3-ligne-4-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3-ligne-4-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3-ligne-4-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3-ligne-3-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3-ligne-3-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3-ligne-3-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3-ligne-2-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3-ligne-2-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3-ligne-2-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3-ligne-1-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3-ligne-1-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-3-ligne-1-tempo-050.mp3


Exercice 04 ligne 1:

Playback 1 tempo 050   /   Playback 1 tempo 070   /   Playback 1 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

Exercice 04 ligne 2:

Playback 2 tempo 050   /   Playback 2 tempo 070   /   Playback 2 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

Exercice 04 ligne 3:

Playback 3 tempo 050   /   Playback 3 tempo 070   /   Playback 3 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

Exercice 04 ligne 4:

Playback 4 tempo 050   /   Playback 4 tempo 070   /   Playback 4 tempo 090

Playback batterie tempo 050   /   Playback batterie tempo 070   /   Playback batterie tempo 090

Dossier complet

http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4-ligne-4-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4-ligne-4-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4-ligne-4-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4-ligne-3-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4-ligne-3-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4-ligne-3-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4-ligne-2-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4-ligne-2-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4-ligne-2-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-batterie-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4-ligne-1-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4-ligne-1-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-exercice-4-ligne-1-tempo-050.mp3


Morceau 1:

Playback 1 tempo 050   /   Playback 1 tempo 070   /   Playback 1 tempo 090

Playback 1 tempo 050   /   Playback 1 tempo 070   /   Playback 1 tempo 090

Dossier complet

Morceau 2:

Playback 1 tempo 050   /   Playback 1 tempo 070   /   Playback 1 tempo 090

Playback 1 tempo 050   /   Playback 1 tempo 070   /   Playback 1 tempo 090

Dossier complet

http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-2.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-2-tempo-090-accompagnement.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-2-tempo-070-accompagnement.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-2-tempo-050-accompagnement.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-2-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-2-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-2-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-1.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-1-tempo-090-accompagnement.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-1-tempo-070-accompagnement.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-1-tempo-050-accompagnement.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-1-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-1-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-1-tempo-050.mp3


Morceau 3:

Playback 1 tempo 050   /   Playback 1 tempo 070   /   Playback 1 tempo 090

Playback 1 tempo 050   /   Playback 1 tempo 070   /   Playback 1 tempo 090

Dossier complet

Morceau 4:

Playback 1 tempo 050   /   Playback 1 tempo 070   /   Playback 1 tempo 090

Playback 1 tempo 050   /   Playback 1 tempo 070   /   Playback 1 tempo 090

Dossier complet

http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-4.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-4-tempo-090-accompagnement.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-4-tempo-070-accompagnement.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-4-tempo-050-accompagnement.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-4-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-4-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-4-tempo-050.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-3.zip
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-3-tempo-090-accompagnement.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-3-tempo-070-accompagnement.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-3-tempo-050-accompagnement.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-3-tempo-090.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-3-tempo-070.mp3
http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-morceau-3-tempo-050.mp3


Quelques plans de travail:

  Un problème souvent rencontré par les bassistes, c'est d'être parfaitement en place rythmiquement 
sur chaque corde et dans certaines situations de changements de cordes.

  Je vous ai donc préparé des exercices (voir les pages suivantes) pour essayer de couvrir le 
maximum de situations possibles, vous pouvez travailler ces exercices au métronome puis avec les 
rythmes de batterie qui sont incluses dans ce dossier.

  Vous pouvez travailler chaque mesure séparément ou enchaîner plusieurs mesures différentes. 

  Si vous essayez de jouer ces exercices sur les mêmes formules rythmiques que dans les 4 
exercices qui sont au début de ce dossier (avec les playbacks 2 qui ne contiennent que la 
batterie) je vous conseille soit d'imprimer une partie de ce dossier ou d'ouvrir 2 fois le dossier 
si votre écran vous le permet pour visualiser à la fois la suite de notes à jouer et le rythme que 
vous souhaitez lui associer.

  Vous pouvez sauvegarder un dossier compressé qui contient les partitions et les tablatures au 
format jpeg qui sont dans les pages suivantes en cliquant sur ce lien:

mise en place progressive plans de travail dossier compressé

http://manucoursdebasse.com/travail-rythmique/mise-en-place-progressive/mise-en-place-progressive-plans-de-travail.zip


Travail rythmique sur 1 corde:



Travail rythmique sur 2 cordes (corde grave / corde aiguë):



Travail rythmique sur 2 cordes (corde aiguë / corde grave):



Travail rythmique sur 3 cordes:



Travail rythmique sur 4 cordes:

Travail rythmique en effectuant des sauts de cordes:
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