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Détails concernant cet exercice:

Dans ce dossier qui concerne l'assouplissement et I'endurance de la main gauche vous jouez une
gamme chromatique et vous vous servez uniquement des cordes a vide et des 4 premieres cases du
manche de votre basse, vous devez enchainer 5 formules rythmiques différentes (n'hésitez pas a
travailler chaque rythme séparément au métronome avant de vous attaquer a l'exercice complet).

Vous pouvez écouter cet exercice en cliquant sur le lien suivant:

main gauche exercice 01 playback

Vous pouvez télécharger le fichier compressé qui contient tous les playbacks avec ou sans la basse
et sur 3 tempos différents en cliquant sur le lien suivant:

main gauche exercice 01 dossier compressé


http://manucoursdebasse.com/main-gauche/main-gauche-exercice-01-st%C3%A9r%C3%A9o-tempo-80.mp3
http://manucoursdebasse.com/main-gauche/main-gauche-exercice-01.zip
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. Travail main gauche exercice 01
Assouplissement et endurance de la main gauche en se
servant de la gamme chromatique
Ecriture, Programmation, Mixage: Emmanuel Somenzi
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Travail main gauche exercice 01
Assouplissement et endurance de la main gauche en se
servant de la gamme chromatique
Ecriture, Programmation, Mixage: Emmanuel Somenzi
E G A# C#3 E C# A# G E
7 ] i i — ——
o e— T T T N —
7 1 i N —
o e oo it " ' s S St T
Ly =3 —3 —3 x_3i ©
3 3
[ | [ | |
p I —— a4l 2! | s | [——  —

I ol 4L o 4 4 7 =< T v 4 3 E1IN | | | |
s e B A e R | WS
L3 L3 S 3 —3 L3

E G A#  C# E C# A# G E
0 I | ' ' | \ I
o E R T ——
T e e o
%_m 4l a4 A
Ell 4 =z TV 4 E1l
% O 4 o o 4 ¥ I = ¥ ™ = | | 4l 0
o I T - = =4 - \>4
C# A# G E
P —
I T —— |
= VA
T e te o
o/
4 A 4 — g |

main gauche exercice 01 playback

main gauche exercice 01 dossier compressé



http://manucoursdebasse.com/main-gauche/main-gauche-exercice-01.zip
http://manucoursdebasse.com/main-gauche/main-gauche-exercice-01-st%C3%A9r%C3%A9o-tempo-80.mp3

Contact:

Si vous souhaitez faire des commentaires sur ce dossier vous pouvez me contacter en cliquant sur
le lien suivant:

http://www.manucoursdebasse.com/contacts.html


https://manucoursdebasse.com/contacts-et-forums/
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