
Alternance basse / batterie dossier 02:
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Introduction:

  Dans ce dossier nous allons étudier une technique rarement évoquée dans les méthodes 
traditionnelles: l'alternance basse / batterie (technique employée quelquefois dans la musique funk).

  En clair au lieu de jouer les notes de la basse en même temps qu'un élément de la batterie (grosse 
caisse, caisse claire, cymbales, etc.) les deux instruments ne jouent jamais en même temps.

  Si vous avez la chance de pouvoir répéter avec un batteur, je vous conseille de travailler ces 
exercices avec lui plutôt que sur les playbacks fournis dans ce dossier qui sont programmés 
sur une boite à rythmes!

  Dans ce deuxième dossier vous jouez un exercice écrit en croches de 23 façons différentes.
 
  Vous allez trouver dans ce dossier les 23 exercices écrits en solfège et en tablatures avec des liens 
internet pour avoir accès à des playbacks audio et des dossiers compressés au format winrar.

  Chaque dossier winrar contient la partition au format jpeg et 9 playbacks audio sur 3 tempos 
différents (3 avec les 2 instruments, 3 uniquement avec la batterie et 3 uniquement avec la basse).

  Bon courage à tous!



Exercice numéro 01:

   Afin de vous familiariser avec l'exercice, vous commencez par le jouer à l'unisson avec la batterie:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice01tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice01batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice01bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice01.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice01tempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice01.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice01bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice01bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice01batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice01batterietempo110.mp3


Exercice numéro 02:

   Dans cet exercice la batterie est jouée sur les croches 1 à 7 et la basse est jouée sur la 8ème 
croche:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice02tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice02batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice02bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice02.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice02.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice02bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice02bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice02batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice02batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice02tempo110.mp3


Exercice numéro 03:

   Dans cet exercice la basse est jouée sur la 1ère croche et la batterie est jouée sur les croches 2 à 8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice03tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice03batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice03bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice03.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice03.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice03bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice03bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice03batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice03batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice03tempo110.mp3


Exercice numéro 04:

   Dans cet exercice la batterie est jouée sur les croches 1 à 6 et la basse est jouée sur les croches 7 et 
8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice04tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice04batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice04bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice04.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice04.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice04bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice04bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice04batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice04batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice04tempo110.mp3


Exercice numéro 05:

   Dans cet exercice la basse est jouée sur les croches 1 et 2 et la batterie est jouée sur les croches 3 à 
8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice05tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice05batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice05bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice05.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice05.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice05bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice05bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice05batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice05batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice05tempo110.mp3


Exercice numéro 06:

   Dans cet exercice la batterie est jouée sur les croches 1 à 5 et la basse est jouée sur les croches 6 à 
8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice06tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice06batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice06bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice06.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice06.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice06bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice06bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice06batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice06batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice06tempo110.mp3


Exercice numéro 07:

   Dans cet exercice la basse est jouée sur les croches 1 à 3 et la batterie est jouée sur les croches 4 à 
8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice07tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice07batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice07bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice07.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice07.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice07bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice07bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice07batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice07batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice07tempo110.mp3


Exercice numéro 08:

   Dans cet exercice la batterie est jouée sur les croches 1 à 4 et la basse est jouée sur les croches 5 à 
8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice08tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice08batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice08bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice08.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice08.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice08bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice08bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice08batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice08batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice08tempo110.mp3


Exercice numéro 09:

   Dans cet exercice la basse est jouée sur les croches 1 à 4 et la batterie est jouée sur les croches 5 à 
8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice09tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice09batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice09bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice09.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice09.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice09bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice09bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice09batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice09batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice09tempo110.mp3


Exercice numéro 10:

   Dans cet exercice la batterie est jouée sur les croches 1 à 3 et la basse est jouée sur les croches 4 à 
8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice10tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice10batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice10bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice10.rar

  
  

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice10.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice10bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice10bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice10batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice10batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice10tempo110.mp3


Exercice numéro 11:

   Dans cet exercice la basse est jouée sur les croches 1 à 5 et la batterie est jouée sur les croches 6 à 
8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice11tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice11batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice11bassetempo110.mp3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice11.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice11.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice11bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice11batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice11batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice11tempo110.mp3


Exercice numéro 12:

   Dans cet exercice la batterie est jouée sur les croches 1 et 2 et la basse est jouée sur les croches 3 à 
8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice12tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice12batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice12bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice12.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice12.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice12bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice12bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice12batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice12batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice12tempo110.mp3


Exercice numéro 13:

   Dans cet exercice la basse est jouée sur les croches 1 à 6 et la batterie est jouée sur les croches 7 et 
8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice13tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice13batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice13bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice13.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice13.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice13bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice13bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice13batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice13batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice13tempo110.mp3


Exercice numéro 14:

   Dans cet exercice la batterie est jouée sur la 1ère croche et la basse est jouée sur les croches 2 à 8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice14tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice14batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice14bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice14.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice14.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice14bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice14bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice14batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice14batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice14tempo110.mp3


Exercice numéro 15:

   Dans cet exercice la basse est jouée sur les croches 1 à 7 et la batterie est jouée sur la 8ème 
croche:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice15tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice15batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice15bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice15.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice15.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice15bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice15bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice15batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice15batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice15tempo110.mp3


Exercice numéro 16:

   Dans cet exercice, la batterie est jouée sur les temps et la basse est jouée sur les contretemps:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice16tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice16batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice16bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice16.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice16.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice16bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice16bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice16batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice16batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice16tempo110.mp3


Exercice numéro 17:

   Dans cet exercice, la basse est jouée sur les temps et la batterie est jouée sur les contretemps:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice17tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice17batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice17bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice17.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice17.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice17bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice17bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice17batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice17batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice17tempo110.mp3


Exercice numéro 18:

   Dans cet exercice, la batterie est jouée sur le 1er et le 3ème temps et la basse est jouée sur le 2ème 
et le 4ème temps:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice18tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice18batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice18bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice18.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice18.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice18bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice18bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice18batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice18batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice18tempo110.mp3


Exercice numéro 19:

   Dans cet exercice, la basse est jouée sur le 1er et le 3ème temps et la batterie est jouée sur le 2ème 
et le 4ème temps:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice19tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice19batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice19bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice19.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice19.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice19bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice19bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice19batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice19batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice19tempo110.mp3


Exercice numéro 20:

   Dans cet exercice, la batterie est jouée sur les croches 1 / 5 et la basse est jouée sur les croches  2 / 
3 / 4  et 6 / 7 / 8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice20tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice20batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice20bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice20.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice20.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice20bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice20bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice20batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice20batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice20tempo110.mp3


Exercice numéro 21:

   Dans cet exercice, la basse est jouée sur les croches 1 / 5 et la batterie est jouée sur les croches  2 / 
3 / 4  et 6 / 7 / 8:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice21tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice21batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice21bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice21.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice21.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice21bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice21bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice21batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice21batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice21tempo110.mp3


Exercice numéro 22:

   Dans cet exercice, la batterie est jouée sur les croches 1 / 4 / 7 et la basse est jouée sur les croches  
2 / 3, sur les croches 5 / 6  et sur la 8ème croche:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice22tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice22batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice22bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice22.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice22.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice22bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice22bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice22batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice22batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice22tempo110.mp3


Exercice numéro 23:

   Dans cet exercice, la basse est jouée sur les croches 1 / 4 / 7 et la batterie est jouée sur les croches  
2 / 3, sur les croches 5 / 6  et sur la 8ème croche:

  Vous pouvez écouter cet exercice joués par les 2 instruments en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice23tempo110.mp3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la batterie en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice23batterietempo110.m
p3

  Vous pouvez écouter cet exercice uniquement par la basse en cliquant sur le lien suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice23bassetempo110.mp
3
  
  Vous pouvez sauvegarder le dossier compressé correspondant à cet exercice en cliquant sur le lien 
suivant:
http://manucoursdebasse.com/exercices/alternance/alternancecrochesexercice23.rar

http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice23.rar
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice23bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice23bassetempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice23batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice23batterietempo110.mp3
http://manucoursdebasse.com/exercices/decalage/decalagecrochesexercice23tempo110.mp3


Conclusion:

  Ce dossier qui concerne l'alternance basse / batterie sur des exercices joués en croches est la 
seconde étape avant d'attaquer les rythmes en triolets de croches et en doubles-croches.

Vous pouvez joindre l'auteur de ce dossier en cliquant sur le lien suivant:
http://www.manucoursdebasse.com/contacts.html

http://www.manucoursdebasse.com/contacts.html
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